Stretching Postural
Atelier thématique «Body Spirit»

La presse en parle!
sur: isamstreching.fr

Soulagez votre dos

Cheassez votre stress

et Respirez |

Tous niveaux

Elephant Paname
Dimanche 5 ou 12 Mars ou 23 Avril

de 16h ¢ 18h
ou 21 Mai de 14h ¢ 16h

Inscription sur elephantpaname.com/fr/programmation
10 rue Volney 75002 Paris - M° Opéra ou Madeleine



